Hidrobike ~
18:55-19:40  18:55-19:40 = 19:00- 19:45
Lunedi 19:40-20:25  19:40 - 20:25 /
20:25-21:10  20:25-21:10 /
Martedi 14:20-15:05  14:20-15:05 = 14:20- 15:05
19:50-20:35  19:50 - 20:35 /
Mercoledi 08:50-09:35  08:50 - 09:35 /
14:20 - 15:05 14:20 - 15:05 19:00 - 19:45
18:10 - 18:55* / /
Giovedi 18:55 - 19:40 18:55 - 19:40 /
19:40 - 20:25 19:40 - 20:25 /
20:25-21:10 20:25-21:10 /

N )
Acquacross ~
Mercoledi 19:25-20:10  19:25-20:10 = 19:00 - 19:45

entrata a biglietto
Giovedi 21:15-22:00  20:45-21:30 /
Venerdi 19:00 - 19:45 / /
\ )

*Corso organizzato al raggiungimento minimo defle iscrizioni
Possibilitd di entrata a corso o biglietto su ogni turno

Per le iscrizioni a biglietto & r iala prer

ione

Acquabenessere ~
07:15-08:00  07:15-08:00
08:00 - 08:45 08:00 - 08:45
-G 08:45-09:30  08:45-09:30
Lun- Gio 09:30-10:15 09:30-10:15
10:15-11:00 10:15-11:00
14:30-15:15 /
15:15-16:00 15:15-16:00

dal 03/08 al 14/08
dal17/08 al 31/08

07:15-08:00  07:15-08:00  07:15 - 08:00
08:00-08:45  08:00-08:45 = 08:00 - 08:45
08:45-09:30  08:45-09:30  08:45-09:30

Mar- Ven 09:30-10:15  09:30-10:15 = 09:30-10:15
10:15-11:00  10:15-11:00  10:15-11:00
19:00-19:45  19:00 - 19:45 /
19:45-20:30  19:45 - 20:30 /

. J

-

+ Festeggiail tuo compleanno in piscina!

Ly Wy

Lezioni individuali

Info e prenotazioni:

Piscine Comunali Valdobbiadene
Via P. Kolbe, 8

31049 Valdobbiadene (TV)

Tel. 0423 975892
www.piscinevaldobbiadene.it

Nuoto Libero

Piscine Comunali

e ———
VALDOBBIADENE

Vs
Agosto
Dal 01/08 al 31/08
Piscina 25 x13 mt
Lunedi & 07:00-11:00% | Lunedi & 07:00-11:00*
Giovedi 14:00 - 19:00 Giovedi 14:00 - 20:30
. 07:00-11:00* . 07:00-11:00*
Martedi 14:00-20:30 | Martedi 14:00 - 20:30 | lunedi
Dallunedi 46,00 -20:00
Mercoledi  09:00-11:00 Mercoledi  09:00-11:00 al Venerdi
14:00 - 21:00 14:00 - 20:30
. 07:00-11:00% . 07:00-11:00*
Venerdi 1400-2030 | Venerdi 14:00 - 20:30
Sabato 983971299 | sabato 08:30-19:00 | Sabato 10:00 - 19:00
Domenica 09:00 - 19:00 Domenica 09:00 - 19:00 Domenica 09:00 - 19:00
Piscina10 x 5 mt
Lunedi & Lunedi &
i i / i i 16:00 - 19:00 Lunedi
Giovedi Giovedi Mercoledi 10:00 - 20:00
Martedi 14:00 - 19:00 Martedi 14:00 - 19:00 Giovedi
. 09:00 - 11:00 - 09:00-11:00
Mercoledi  14:00-19:00 | Mereoledi 7200-19:00 | martedi
Venerdi 11:15 - 20:00
Venerdi 14:00 - 19:00 Venerdi 14:00 - 19:00
Sabato 14:00 - 19:00 Sabato 14:00 - 19:00 Sabato 10:00 - 19:00
Domenica 09:00 - 19:00 Domenica 09:00 - 19:00 Domenica 09:00 - 19:00
Piscine Esterne
Dal lunedi . ’ Dal lunedi . ’ Dal lunedi ’ ’
alsabato 14:00 - 19:00 alvenergi  14:00-19:00 alsabato 10:00 - 19:00
Domenica  09:00-19:00 | 5oRdt.& " 09.00-19:00 | Domenica | 09:00-19:00
L ATTENZIONE: *07:00 - 08:00 solo in abbonamento. J
Iscriviti al nostro canale: Piscine Comunali
scannerizza il QRcode! ——————
VALDOBBIADENE

Via P. Kolbe, 8

31049 Valdobbiadene (TV)
Tel. 0423 975892
www.piscinevaldobbiadene.it

Montenuoto




Gestanti ~

09:15-10:00 09:15-10:00

J

Lunefo Sab

Acquaticita Neonatale ———

e T

Baby

5 anni

Lun- Mer

dal 08/06 al 17/06
dal 22/06 al 01/07

16:45-17:25
17:30-18:10

dal 09/06 al 18/06
dal 23/06 al 02/07

16:45-17:25

dal 06/07 al 15/07
dal 20/07 al 29/07

16:45-17:25
17:30-18:10

dal 07/07 al 16/07
dal 21/07 al 30/07

16:45-17:25

~

0/3 anni

m 09:15 - 09:45
09:45-10:15

(da 6 a 11 mesi)
10:15 - 10:45
10:45-11:15

(da 12 a 23 mesi)
08:45-09:15
11:15-11:45
17:00-17:30*

(da 24 a 36 mesi)

.

09:15 - 09:45

(da 6 a 11 mesi)
09:45-10:15
10:15 - 10:45*

(da 12 a 23 mesi)
08:45 - 09:15
/

(da 24 a 36 mesi)

%

Acquainsieme

~

17:30-18:10 17:30-18:10

Sabato . 15:20 - 16:00 /
corso mensile 16:00 - 16:40*

*Corso organizzato al raggiungimento minimo delle iscrizioni

Possibilita di iscrizione anche per 4 giorni alla settimana (lun - mar - mer - gio)

Scuola nuoto ragazzi ~

dai 6 ai 15 anni

dal 08/06 al 18/06 dal 06/07 al 16/07 dal 03/08 al 13/08

3 anni

Lun- Mar

dal 22/06 al 02/07

16:45-17:30

dal 20/07 al 30/07

16:45 - 17:30

dal 17/08 al 27/08

16:45-17:30

09:00 - 09:35
09:35-10:10

Sabato
N

09:00 - 09:35
09:35-10:10
J

4 anni

09:00 - 09:40
09:40 - 10:20
10:20-11:00

Sabato

.

Nemo pesciolino coraggioso —

10:15-10:55
10:55-11:35
/

- /

%

*Corso organizzato al raggiungimento minimo delle iscrizioni

Mer - Gio 17:30-18:15

18:15 - 19:00*

17:30-18:15 17:30-18:15
18:15 - 19:00* /

*Corso organizzato al raggiungimento minimo defle iscrizioni

Gruppone: lunedi e giovedi dalle 18:00 alle 19:00

N.B.Tuttii corsi e orari possono subire
variazioni in base al numero diiscrizioni

Scuolanuotoadulti ————

Lun - Gio

Mar-Ven

Merefo Ven

.

07:40 - 08:25
08:25-09:10

19:00 - 19:45
19:45 - 20:30
20:30-21:15
21:15-22:00

07:40 - 08:25
08:25-09:10
09:10 - 09:55

19:00 - 19:45
19:45 - 20:30

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30-21:15
/

07:40 - 08:25
08:25-09:10

SCINA

~

Y300y

© settimana dal 08/06 al 12/06
© settimana dal 15/06 al 19/06

© settimana dal 22/06 al 26/06
© settimana dal 29/06 al 03/07

' settimana dal 06/07 al 10/07
© settimana dal 13/07 al 17/07
" settimana dal 20/07 al 24/07
© settimana dal 27/07 al 31/07

settimana dal 03/08 al 07/08
settimana dal 31/08 al 04/09

Ginnastica inacqua

Martedi 10:00 - 10:45

~

Mercoledi 10:00 - 10:45

Venerdi
.

10:00 - 10:45

m

~

10:00 - 10:45 10:30-11:15

10:00 - 10:45

10:00 - 10:45 10:30-11:15

)

Acquaerobica

Martedi
-

19:00 - 19:45

\

19:00 - 19:45 19:00 - 19:45

Gymtonic

Sabato 11:00 - 11:45

.

11:00 - 11:45

)

Per i corsi fitness possibilitd di entrata a corso o biglietto su ogni turno
Per le iscrizioni a biglietto & necessaria la prenotazione

Acqua, sport, gioco,

creativita, socializzazione

Dal lunedi al venerdi
Mattino: 08:00 - 13:00
Pomeriggio: 13:00 - 18:00
Giornata intera: 08:00 - 18:00

(dalle 07:30 solo su richiesta)

Anche in caso di maltempo!




